
A – Första valet utifrån ekonomi och ljusteknik
B – Ett annat alternativ som också fungerar på angiven montagehöjd
C – Ett annat alternativ till en något högre kostnad.
Måttangivelse angiven ovan c/c anger rekommenderat avstånd mellan linorna i anläggningen, tvärs armaturerna. 
 
Varianter finns med DALI och snabbkoppling.

Tryggve 300 Lux Lämpligt c/c mått anges i kolumnen	 	

Armaturmodell
Ljus- 
flöde 

lm

UGR 
Tvärs 
4m

UGR 
Längs  

4m

Ungefärlig montagehöjd 
Lämpligt c/c avstånd anges i kolumnen

3m 4m 5m 6m 7m 8m 9m 10m 12m 14m 16m 18m 20m 22m 24m 26m 28m 30m
Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs

Tryggve LO Bred ÖK 6200 13/24 16/23
A  

4,5m 
A  

3,9m 

Tryggve LO Medium ÖK 6200 16/20 18/20
B 

4m
B 

4,3m
C  

5m 
C  

3,6m 

Tryggve MO Bred ÖK 10500 15/26 18/25
B  

5,7m 
B  

5,4m 

Tryggve MO Medium ÖK 10500 19/22 19/22

Tryggve HO Bred ÖK 13300 15/27 18/26
A 

5,7m
A 

6,1m
C  

10m 
C  

3,6m 

Tryggve HO Medium ÖK 13300 19/22 20/23
C  

7m 
C  

5,4m 
C 

10m
C 

4,3m
C  

10m 
C  

3,3m 
C  

10m 
C  

2,7m 
C  

10m 
C  

2,5m 
C  

10m 
C  

2,4m 

Tryggve XHO Bred ÖK 17000 18/28 21/27
C  

7m 
C  

5,4m 
D 

7m
D 

5,4m
B 

10m
B 

4,8m
A 

10m
A 

4,8m
B 

10m
B 

4,3m
A 

10m
A 

4,3m
B 

10m
B 

3,9m
B 

10m
B 

3,6m
B 

10m
B 

3,6m
B 

10m
B 

3,3m
B 

10m
B 

3,1m

Tryggve XHO Medium ÖK 17000 19/24 22/25
B 

6m
B 

6,1m
A 

7m
A 

7,2m
B 

8m
B 

5,4m
C  

9m 
C  

4,8m 
C 

10m
C 

4,8m
C 

10m
C 

4,3m
C 

10m
C 

3,9m
C 

10m
C 

3,9m
C 

10m
C 

3,6m
C 

10m
C 

3,3m
B 

10m
B 

3,3m
B 

10m
B 

3,1m
B 

10m
B 

3,1m

Tryggve XXHO Medium ÖK 21000 20/25 22/26
A 

7m
A 

7,2m
B 

7m
B 

7,2m
A 

8m
A 

7,2m
A 

9m
A 

6,1m
B 

10m
B 

5,4m
A 

10m
A 

5,4m
B 

10m
B 

4,8m
A 

10m
A 

4,8m
A 

10m
A 

4,8m
A 

10m
A 

4,8m
A 

10m
A 

4,3m
A 

10m
A 

4,3m
A 

10m
A 

4,3m
A 

10m
A 

3,9m
A 

10m
A 

3,3m



Tryggve 500 Lux Lämpligt c/c mått anges i kolumnen	 	

Armaturmodell
Ljus- 
flöde 

lm

UGR 
Tvärs 
4m

UGR 
Längs  

4m

Ungefärlig montagehöjd 
Lämpligt c/c avstånd anges i kolumnen

3m 4m 5m 6m 7m 8m 9m 10m 12m 14m 16m 18m 20m 22m 24m 26m 28m 30m
Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs Tvärs Längs

Tryggve LO Bred ÖK 6200 13/24 16/23
A  

3,5m 
A  

3,3m 

Tryggve LO Medium ÖK 6200 16/20 18/20
C  

4m 
C  

2,9m 

Tryggve MO Bred ÖK 10500 15/26 18/25
B  

4,5m 
B  

3,9m 

Tryggve MO Medium ÖK 10500 19/22 19/22

Tryggve HO Bred ÖK 13300 15/27 18/26
A  

4,5m
A  

4,8m 
A  

5,7m 
A  

3,9m 

Tryggve HO Medium ÖK 13300 19/22 20/23
C  

5m 
C  

4,8m 
C  

6m 
C  

3,9m 
C  

8m 
C  

2,7m 
C  

9m 
C  

2,5m 

Tryggve XHO Bred ÖK 17000 18/28 21/27
B  

5,7m 
B  

4,3m 
B  

7m 
B  

4,3m 
B  

10m 
B  

2,9m 
B  

10m 
B  

2,9m 
B  

10m 
B  

2,7m 
B  

10m 
B  

2,5m 
B  

10m 
B  

2,4m 
B  

10m 
B  

2,3m 
B  

10m 
B  

2,0m 
B  

10m 
B  

2,0m 
B  

10m 
B  

1,8m 
B  

10m 
B  

1,8m 

Tryggve XHO Medium ÖK 17000 19/24 22/25
B  

6m 
B  

4,8m 
C  

7m 
C  

4,3m 
B  

8m 
B  

3,3m 
C  

10m 
C  

2,9m 
C  

10m 
C  

2,7m 
C  

10m 
C  

2,7m 
C  

10m 
C  

2,5m 
C  

10m 
C  

2,4m 
C  

10m 
C  

2,3m 
C  

10m 
C  

2,2m 
C  

10m 
C  

2,0m 
C  

10m 
C  

2,0m 
B  

10m 
B  

1,9m 
B  

10m 
B  

1,8m 

Tryggve XXHO Medium ÖK 21000 20/25 22/26
A  

6m 
A  

6,1m 
A  

7m 
A  

5,4m 
A  

8m 
A  

3,9m 
A  

9m 
A  

3,9m 
A  

10m 
A  

3,6m 
A  

10m 
A  

3,3m 
A  

10m
A  

3,3m 
A  

10m 
A  

3,1m 
A  

10m 
A  

2,9m 
A  

10m 
A  

2,9m 
A  

10m 
A  

2,7m 
A  

10m 
A  

2,5m 
A  

10m 
A  

2,4m 
A  

10m 
A  

2,3m 
A  

10m 
A  

2,2m 

A – Första valet utifrån ekonomi och ljusteknik
B – Ett annat alternativ som också fungerar på angiven montagehöjd 
C – Ett annat alternativ till en något högre kostnad.
Måttangivelse angiven ovan c/c anger rekommenderat avstånd mellan linorna i anläggningen, tvärs armaturerna.

Varianter finns med DALI och snabbkoppling.


